
 

What’s the problem?
Lead is common in soil, and has been for years.  
It does not go away.

Lead can hurt children who play in bare soil. If they breathe in  
lead dust or get dirt in their mouths when playing, they can get  
lead poisoning. 

Is all soil dangerous?
Not all soil contains lead—but you can’t know for sure until  
you test. If your soil  has lead, or has not been tested, don’t let 
your children play in it.

How can I keep my children safe from lead in soil?
1. Cover up bare soil.

 • Cover bare soil with grass, mulch, sand  or wood chips.

 • Plant shrubs, bushes, to keep kids away from bare soil.

2. Keep soil out of your home.

• Take shoes off at the door so dirt is not tracked  
inside your home.

• Wash hands and faces after playing outside, before  
eating, and before bedtime. 

3. Give kids a different place to play.

• Don’t let children play in bare soil if you haven’t  
tested it for lead.

• Provide a covered sandbox with clean sand.

• Until bare soil is covered, move play areas away  
from bare soil and away from the sides of the home.

Questions? Call 1-888-722-2903

Bare Soil Could Be Poisoning Your Child
Every child loves playing outside—but some areas should be off-limits.  
If your children play in bare soil, they could be at risk for lead poisoning.
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¿Cuál es el problema?
La presencia del plomo en la tierra es bastante común, lo ha 
sido durante mucho tiempo. Nunca desaparece.

El plomo puede dañar a los niños que juegan en los terrenos 
descubiertos. Si respiran el polvo del plomo o se meten tierra en 
la boca cuando juegan, pueden envenenarse con el plomo. 

¿Todos los terrenos son peligrosos?
No todos los terrenos contienen plomo; pero no se puede saber 
por seguro hasta que no se analizan. Si los terrenos adyacentes 
contienen plomo, o no los han analizado, no deje que sus hijos 
jueguen ahí.

Para mayor información sobre los análisis de terreno, 
llámenos al: 1-888-722-2903.

¿Cómo puedo proteger a mis hijos del plomo en el terreno?

1. Cubra los terrenos descubiertos.

•  Cubra los terrenos descubiertos con hierba, mantillo
o arena.

•  Siembre arbustos y matas para que sus hijos no jueguen
en estos terrenos descubiertos.

2. No deje que atraigan tierra adentro de la casa.

• Hágalos quitarse los zapatos en la puerta para no atraer
tierra adentro de la casa.

• Hágalos lavarse las manos y la cara cuando terminen de
jugar al aire libre, antes de comer y antes de irse a dormir.

3. Póngalos a jugar en un lugar diferente.

•  No deje que sus hijos jueguen en terrenos descubiertos si
no los ha analizado para determinar si contienen plomo.

• Hágales un cajón de arena con arena limpia.

Tiene alguna pregunta? Llame al 1-888-722-2903

Los terrenos descubiertos pueden ser 
venenosos para sus hijos

A todos los niños les gusta jugar al aire libre, pero hay algunas áreas que deben evitarse.  
Si sus hijos juegan en terrenos descubiertos, corren el riesgo de envenenamiento por plomo.

1

2

3

NO ANDEs CON TIERRA

NO ANDEs CON TIERRALead and Healthy Homes is a program of the  
Southern New Jersey Perinatal Cooperative with  
funding from the NJ Department of Health  
©snjpc.org  2017 




